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Das Zahlenlesen oder die Numero-
logie ist eine der wichtigsten Methoden, um 
den Charakter eines Menschen zu verstehen, 
denn jede Zahl deines Geburtsdatums liefert 
unheimlich viele Informationen zu deinem 
Wesen. Du kannst darin deine Stärken und 
Schwächen erkennen und einiges in deinem 
Leben durch die Erkenntnisse dessen, was dir 
die Zahlen sagen, korrigieren. Die Numerologie 
ist mit Planetenimpulsen und dem Planeten-
code® verbunden. 

Um ein Numerologe zu werden, brauchst du 
etwas Geduld, jedoch keine hohe Mathematik. 
Zur Numerologie gehören einige einfache 
Ausrechnungen, die jeder Mensch durch den 
Besuch einer Hauptschule beherrscht. Meis-
tens geht es um eine einfache Addition 
der Zahlen. Diese kannst du im Kopf oder 
mir einem Taschenrechner machen. Sonst 
brauchst du einige Blätter Papier und einen 
Kugelschreiber, um das Datum eines Klienten 
oder dein eigenes Datum auszuwerten.

Guten Tag 

Fühle dich hier wie zu Hause und tauche in eine der interessantesten 
Materien der Welt ein – in die Numerologie!

und herzlich willkommen in 
diesem besonderen Seminar. 
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Die Numerologie fasziniert mich 
seit meiner Kindheit. Angefangen 
habe ich mit der Matrix-Numero-
logie vor über 30 Jahren. Da gibt 
es sogar ein kleines Buch von mir 
mit demselben Namen vom Silber-
schnur Verlag und ein Seminar in 
meiner Akademie. Doch forsche ich 
über die Zahlen immer weiter. Mit 
der Hilfe der folgenden Methode 
habe ich mittlerweile über 100 000 
Menschen beraten können. Auch 
du wirst es lernen, Menschen abzu-
holen und ihnen die richtigen Wege 
zu zeigen. Da helfen dir die Zahlen 
des Geburtsdatums sehr schnell. 

Man kann mit dieser Methode anderen Menschen helfen, ihre Lebens-
wege zu erkennen und den eigenen Weg finden und gehen.

Durch Informationen, die uns unsere Geburts-
zahlen liefern, kann man das eigene Leben 
verändern und einiges erkennen. Man kann 
sich beinahe jede Situation ansehen und 
positive Veränderungen anregen. Es geht 

in dieser Methode um die wichtigsten Ener-
gien, die unser Leben regieren. Durch das 
Erkennen dieser Energien kann jeder Mensch 
sein Dasein verbessern. 
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Unsere Psyche und das Schicksal 
sind zwei Komponenten des Lebens. Diese 
findet man im Geburtsdatum. Wir verwenden 
eigentlich viele verschiedene Zahlen alltäglich. 
Wir sagen, wie alt wir sind oder wann 
wir Geburtstag haben. Wir sagen, wie viele 
Kilometer wir gefahren sind oder wie viele 
Tage lang wir im Urlaub waren. Wir 
messen unseren Blutdruck in Zahlen und 
rechnen unsere Verdienste mithilfe des 
Geldes ebenso in Zahlen. Auch die Blutwerte 
werden in Zahlen erfasst…  

Überall sind Zahlen, Zahlen, Zahlen…

Es gibt keine guten oder schlechten 
Zahlen. Alle Zahlen haben eine eigene 
Frequenz und liefern verschiedene Informa-
tionen. Die Numerologie gibt uns die Möglich-
keit, uns selbst oder einen anderen Menschen 
durch Zahlen zu verstehen und zu analysieren. 
Das ist eine Art «psychische Matrix». 

Wenn in unserem Leben etwas schiefläuft, 
suchen wir nach Antworten. Aber ob Finanzen, 
Gesundheit oder Kommunikation – all diese 
Dinge haben mit uns selbst zu tun. Es geht 
darum, ob wir unseren Weg verfolgen oder 
uns verirrt haben. Wir verstehen das meistens 
nicht, ausser wir schauen uns die Vorlagen des 
Geburtsdatums genauer an.
  

Das sind die wichtigsten Lebensfragen, die jeder hat. Die Antworten darauf sind bereits 
in deinem Geburtsdatum verankert und können gelesen werden.

Auch du kannst dein Schicksal verändern. 
Knacke deine Matrix und erfahre mehr in 
diesem Seminar. Ich habe für dich die wich-
tigsten numerologischen Methoden zusam-
mengefasst, die dir helfen, dein eigenes Leben 
und das Leben deiner Klienten zu verstehen 
und zu verändern. 

Dieses Mal gehe ich nicht nur auf die Matrix-
Numerologie ein, die in meinem Buch bereits 
erklärt wurde, sondern auf den magischen 
Stern, der uns mehrere Lebensthemen offen-
bart. Du erfährst jedoch auch alles Mögliche 
zum Thema «westliche Numerologie», denn 
alles hängt zusammen.

Sag mir: 

Hast du genug Kraft?
Hast du genug Geld?

Hast du normale Ziele?
Hast du höhere Ziele? 

Gehst du in die richtige Richtung? 
Bist du glücklich? 
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Dieses Seminar wird dein Leben positiv 
verändern, weil du danach viel mehr sehen 
kannst als du es bis heute getan hast. Du 
kannst damit rechnen, dass folgende Infor-
mationen dein Leben bereichern und positiv 
verändern werden.

Warum bist du geboren? 
Warum bist du genau in deiner Familie geboren? 

Welche Ziele hast du mitgebracht? 
Könntest du deine Ziele erreichen und welche Ziele kamen dazu? 

Ich arbeite mit der Numerologie und mit dem 
Planetencode® seit ca. 30 Jahren. Früher 
erschien mir diese Materie als esoterisch. 
Heute weiss ich, dass sie einen festen Boden 
unter den Füssen hat und uns einiges erklären 
lässt. Ich verwende auch das Handlesen, das 
Medizinrad und das Kartendeuten zusätz-
lich in meinen Beratungen, weil auch diese 
Methoden mehr Durchblick im Geschehen 
deines Lebens verschaffen. 

Früher oder später wollen wir alle wissen, WARUM dies oder 
jenes geschieht und was wir hier auf Erden zu suchen haben. 
Wir sind Menschen, die ihre Wege suchen, finden und gehen. 

Warum geschehen ausgerechnet dir irgendwelche Dinge? 
Warum hast du einen bestimmten Job gewählt oder dir einen 
bestimmten Partner bzw. eine bestimmte Partnerin ausge-
sucht? Ist alles nur ein Zufall? Bestimmt nicht! Denn 
einige Vorlagen bringen wir aus dem Vorleben und Vorinkar-
nationen mit. Auch dein Erfolg hängt davon ab. Und all diese 
Dinge sieht man sowohl in der Numerologie auch in der Lehre 
Planetencode®. 

Ich gehe mit dir alle Themen nach und nach durch, damit du 
Antworten auf deine Fragen finden kannst. 

Diese Fragen stellt sich jeder Mensch. 
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Du wirst einiges 
klarsehen können:

•	 Zweck deines Daseins

•	 Deine Charakterschwächen sowie auch Stärken

•	 Dein Liebesthema

•	 Deine Vitalität

•	 Deine Erfolge und Möglichkeiten

•	 Dein Geldthema

•	 Deine Beziehungen und dein Karma

•	 Du wirst deine Familie besser verstehen können

•	 Du kannst dein Glück erforschen oder finden 

Du wirst erkennen, warum dir einige 
Missgeschicke passieren und was du 
für deine Erfüllung machen kannst. 

Die Numerologie und die planetari-
schen Kräfte wirken immer auf dein 
Leben – von deiner Geburt bis heute. 
Entdecke dich selbst, deine Seele oder 
besser gesagt, dein Wesen. 



Erforsche dich, Mensch.

Erkenne deine Chancen 
und nutze sie, 

um weiterzukommen.
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Zahlen sind überall. Wir begegnen ihnen jeden Tag. Es gibt einige wichtige 
Zahlen, die in unserem Leben eine enorme Rolle spielen:

•	 Das Geburtsdatum

•	 Die Geburtszeit

•	 Die Hausnummer

•	 Die PLZ

Auch die Zahl 10 ist eine besondere Zahl in der Numerologie. Sie 
symbolisiert den Anfang und das Ende in einem. Vielleicht deswegen 
haben wir 10 Finger. Doch wird die Null als solche in der Numerologie als 
Zahl meistens nicht mitgewertet. Im Planetencode® steht die 1 für die 
Sonne und die 0 für den Pluto.

Die Zahl 12 ist auch eine der heiligen Zahlen, sie steht für 12 Apostel, 
12 Monate, 12 Stunden im halben Tag. Sie symbolisiert Schutz und Segen, 
die Sonne und den Mond. 

Die 7 gilt als Glückszahl. Wir haben 7 Tage in der Woche oder 7 Welt-
wunder sowie das verflixte 7. Jahr. Die Sieben repräsentiert den Saturn 
und somit die Sicherheit. 

Jede Zahl hat eine Frequenz und eine besondere Vibration, spricht jede 
Zahl hat eine Energie. Daher sind sich Numerologen, Planetencode®-
Coachs und Astrologen einig, dass das Geburtsdatum die Hauptfre-
quenz der Seele darstellt. Alle anderen Zahlen, die uns begegnen 
ergänzen diese Hauptfrequenz. 

In vielen Ländern der Welt gelten zudem einige Zahlen als heilige 
Zahlen. Dazu gehören 3, 4, 5, 7, 9, 10, 12, 40, 70, 100. 

Araber ehren z. B. die Zahl 99, Griechen und Römer sehen als heilige 
Zahlen die 3, 9 und die 12. 

In Indien sind die Zahlen 3, 7, 21, 55, 77 und 99 wiederum heilig. 

Bei Russen und Kelten sind die 3, die 7 und die 9 wichtig.

•	 Lieblingszahl 

•	 Sowie die sogenannten Meisterzahlen 
wie 11, 22, 33 usw. 
	→ Diese Zahlen zeigen besondere Gaben: 
11 – viel Kraft, 22 – eine ausgeprägte Intui-
tion, 33 – viel Power. 
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Numerologie gibt es in allen Ländern der Welt. Die 
Methoden sind unterschiedlich, doch gibt es einiges 
Gemeinsames. Zahlen beschreiben unsere Talente, mitge-

brachte Eigenschaften und den Charakter. 

Für mich ist die Numerologie eine Wissen-
schaft für sich, besonders die Methode, die ich 
hier vorstellen möchte. Aber zuerst werde ich 
die einzelnen Zahlen beschreiben. 
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Jede einzelne Zahl hat 
eine Hauptfrequenz:

Die 1 symbolisiert 
den Anfang, Gott und 

den eigenen Weg.

Die 2 steht für Zwei-
samkeit und 

den Menschen selbst.

Die 3 symbolisiert 
unseren Charakter.

Die 4 steht für 
Ideen und Mut.

Die 5 steht für die fünf 
Sinne, die wir haben.

Die 6 symbolisiert 
das Gleichgewicht 

und die Welt.

Die 7 stellt den 
Lebenszyklus dar.

Die 8 steht für 
Kraft und Energie.

Die 9 steht 
für Humanität und 

Befestigung.
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Für mich als Schamane gibt es keine Zufälle, daher werden wir genau in dem Moment 
geboren, indem die Energien für unsere Seele passen. Auch unser Name ist in die Zahlen 

umzuwandeln und verrät uns einige Eigenschaften. Dazu aber etwas später.

Also was bringt dir diese Lehre? 

•	 Du kannst dich besser verstehen und deine Umwelt verstehen lernen.
•	 Du kannst erfahren, was deine Seele will.
•	 Du kannst alles, was um dich herum geschieht, besser verstehen.
•	 Du erkennst mehr Sinn in dem, was geschieht.
•	 Du erkennst ebenso, dass alles im Leben zusammenhängt und vieles mehr.

Die ersten vier Ziffer, die wir kennen 1, 2, 3 
und 4 ergeben in der Summe die 10. 

1 + 2 + 3 + 4 = 10

Daher meinen fast alle Numerologen, dass 
diese ersten 4 Ziffern die Grundlage der Nume-
rologie darstellen. 

Die Numerologie ist keine schwere Sache. 
Du musst nur deinen Geburtstag kennen. Das 
sind die wichtigsten Frequenzen, die wir analy-
sieren werden. 

Die Numerologie ist für mich persönlich ein 
Geschenk Gottes. Bedanke dich täglich für 
solche Geschenke und du bekommst mehr 
von diesen. 

Die Mathematik ist die Mutter der 
Wissenschaft. Auch die Numerologie gehört 
zu ihr. Wir werden rechnen und erkennen bzw. 
vieles wahrnehmen. 

Die Numerologie ist eine Lehre über Zahlen 
und Frequenzen. Jede Zahl hat eine Vibration 
und Kombinationen wie der Geburtstag haben 
einiges zu berichten. Eigentlich ist diese Lehre 
eine Entschlüsselung des Lebenscodes bzw. 
eines Codes der Lebensziele. Seit Jahrtau-
senden versuchten Menschen diese Lehre zu 
verstehen. So entstanden einige numerologi-
sche Systeme. Es gab Numerologie in Ägypten, 
in Russland und in Griechenland. Auch Mayas 
nutzten die Zahlen, um zu erfahren, wie ein 
Individuum veranlagt ist. 

Wenn du dir dein Geburtsdatum ansiehst, hast 
du darin maximal 8 Zahlen, wie z. B. 10.08.1973. 
Die Buchstaben deines Namens entsprechen 
ebenso bestimmten Zahlen. Die Buchstaben ß 
oder Ü, Ö, Ä werden ausgeschrieben als ss, ue, 
oa, ae. 
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Tabelle der Buchstaben:

A J S 1

B K T 2

CLU 3

DMV 4

ENW 5

FOX 6

GPY 7

HQZ 8

IR 9
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Ein kleines Experiment… 

9 + 2 = 11
5 + 3 = 8
10 - 6 = 4

Nun stelle dir eine Zahl zwischen 5 und 12 vor…

Du hast die 7 … das machen 98% der Menschen. Der Rest nimmt die 11 oder die 12. 

Durch Numerologie erkennst du deine Wege und deine Bestim-
mung sowie die Wege deiner Mitmenschen. Auch deine Part-
nerschaft, falls du in einer bist, kann durch Geburtszahlen und 
die Namen angeschaut werden. Oft ist es so, dass wir uns an 
den Partner klammern. Dies ist dann ein Sprung mit dem Fall-
schirm. Dabei können wir uns oft nicht entfalten und beide Fall-
schirme bleiben zu. Wir rasen nach unten und können nicht 
loslassen. Haben wir es geschafft, den Partner loszulassen, 
können wir paragleiten. 

Durch Numerologie sehen wir genau das, was oder wen wir 
loslassen sollten. Entscheiden tust du das jedoch selbst. Du 
kannst dein Leben und das Leben anderer Menschen durch 
Analysen schöner machen und dem Leben verschiedene 
Farben geben. So wird dich die Zeit nicht rühren, weil du durch-
blickst und die Zeit nicht störst. So wirst du siegen. Wenn du 
etwas nicht besiegen kannst, wirst du genau das lenken können 
und später siegen. Du bist der Macher deines Lebens. 
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Schreibe diese Zahl nun auf…
	→ Beispiel, meine beste Hälfte ist 45

Schreibe zu dieser Zahl zwei Mal die Null
	→ 4500

Ziehe dein Geburtsjahr weg, meins ist 1973
	→ 4500 - 1973 = 2527

	→ Nimm eine beliebige Zahl zwischen 
1 – 99. 

	→Multipliziere sie mit 10.

	→ Extrahiere nun die 5.

Noch ein mathematisches 
Experiment:

Addiere dazu das laufende Jahr 
	→ z.B. 2021: 2527 + 2021 = 4548

Bist du in einer Beziehung? 
Wie alt ist dein Partner oder deine Partnerin?

	→Multipliziere die 1 dazu.

	→ Letzte Zahl deines Resultats ist eine 6.

Ich möchte dich an dieser Stelle überraschen:

Die ersten zwei Zahlen sind das Alter deines Partners und die 3. und 4. Zahlen 
ergeben dein eigenes Alter. 

1.

2.

3.

4.
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Jede arabische Zahl hat ihre 
Ecken, genauso viele, 

wie das, wofür die Zahl steht
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Bedeutung der 
einzelnen Zahlen

Das ist die erste Zahl, 
daher steht sie für:

•	 Anfang

•	 Führung

•	 Männlichkeit

	→ Diese Zahl repräsentiert das Neue und die Bewegung. Doch 
kann sie auch das zu große Ego symbolisieren. Sie repräsen-
tiert auch die Sonne. 

Zahl 1

Diese Zahl symbolisiert: 

•	 2 Menschen

•	 Zweisamkeit

•	 Partnerschaft 

	→ Sie steht für deine Emotionen und Harmonie und ist die trei-
bende Kraft aber auch der innere Kampf sowie Unentschlos-
senheit. Sie repräsentiert auch den Mond.

Zahl 2
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Diese Zahl symbolisiert: 

•	 Information

•	 Schutz

•	 Kreativität 

	→ Die Drei inspiriert und macht dich optimistisch. Sie macht 
enthusiastisch und beweglich. Doch kann sie auch Utopie 
oder Vernichtung darstellen. Sie wird dem Planeten Mars 
zugeordnet.

Zahl 3

Diese Zahl steht für: 

•	 Logik 

•	 Stabilität 

•	 Sicherheit 

	→ Diese Zahl symbolisiert die materielle Welt und die Struktur. 
Auch Instinkte gehören zu dieser Zahl. Sie steht auch für 4 
Himmelsrichtungen und daher für 4 Funktionen: den Körper, 
den Sinn, deine Emotionen und die Spiritualität. Zugeordnet 
wird diese Zahl dem Merkur. 

Zahl 4

Diese Zahl steht für: 

•	 Sinn

•	 Frieden 

•	 Flexibilität

	→ Die Fünf macht sexy und bedeutet Menschlichkeit. Zudem 
symbolisiert sie das Wissen. Die negative Seite ist Ignoranz. 
Zugeordnet wird diese Zahl dem Jupiter.

Zahl 5
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Diese Zahl symbolisiert: 

•	 Mitgefühl

•	 Vertrauen 

•	 Frieden 
	→ Sonst wird diese Zahl mit Liebe und Fleiß sowie mit dem Geld-
verdienen assoziiert. Sie ist der Venus zugeordnet.

Zahl 6

Diese Zahl steht für: 

•	 Heilen 

•	 Erdung 

•	 Geheimnisse
	→ Die Sieben macht klug und intuitiv, doch auch Geldbezogen. 
Die Sieben wird dem Saturn zugeordnet. 

Zahl 7
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Diese Zahl symbolisiert: 

•	 Frieden 

•	 Intuition

•	 Kommunikation
	→ Sie kann jedoch auch Leichtsinn und Macht darstellen. Zuge-
ordnet wird sie dem Neptun.

Zahl 9

Diese Zahl steht für: 

•	 Die goldene Mitte

•	 Optimismus 

•	 Geschäfte
	→ Die Acht gibt Anerkennung und macht konservativ. Sie steht 
auch für Erfolg und Balance. Zugeordnet wird sie dem Uranus.

Zahl 8



24

Jede einzelne Zahl in deinem Geburtsdatum 
oder auch in deinem Namen hat ihre Bedeu-
tungen. Auch zusammengerechnete Zahlen 
spiegeln einiges wider. Es gibt jedoch keine 
guten und keine schlechten Zahlen. Jede 
Zahl hat immer zwei Seiten, wie eine Medaille. 
Welche Seite du auslebst, hängt immer von 
deiner Einstellung ab. Also es geht eher darum, 
wie du mit deinen Lebensthemen umgehst. 
Fangen wir vielleicht mit dem Namen an. Diese 
Frequenz ist eine der wichtigsten in der Nume-
rologie. Dein Name hat eine Botschaft in sich. 
Jeder Buchstabe darin hat eine Schwingung 
und Bedeutung. 

Jeder Buchstabe liefert Informationen über deine Fähigkeiten und Stärken. Im Namen 
stecken alle Lebensaufgaben. 

Du kannst: 

•	 deine Vornamen-Zahl errechnen

•	 deine Nachnamen-Zahl errechnen

•	 deine volle Namenszahl mit Vor- und 
Nachnamen errechnen

Der Vorname steht für das eigene Karma und liefert Informationen über deine eigenen 
Fähigkeiten. Der Nachname steht für das Familienkarma und liefert die Informationen über 
deine Familie und Ahnenreihe. Er sagt vieles über deine Vorlagen aus dem geistigen Bereich.  

Die 
Namenszahl
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Buchstaben Zahl

A J S 1

B K T 2

CLU 3

DMV 4

ENW 5

FOX 6

GPY 7

HQZ 8

IR 9

Beide Namen zusammen ergeben deine volle Namenszahl. Die Namenszahl ist die Zahl, 
die sich aus dem vollen Namen ergibt (Vor- und Nachnamen). Die Zahlenzuordnung 
kannst du aus der Tabelle nehmen. Schreibe einfach alle Buchstaben als Zahlen auf und 
addiere einzelnen Zahlen zusammen, bis du auf eine einstellige Zahl kommst. Dein Name 
ist nicht einfach eine Bezeichnung deiner Person. Buchstaben und Zahlen stehen in einer 
sehr engen Verbindung miteinander. So kannst du den Namen in Zahlen umwandeln und 

deine Namenszahl ausrechnen. Umlaute gelten als zwei Buchstaben, z.B. ä ist ae.



Ein Beispiel mit meinem Namen:

V a d i m 
4 1 4 9 4 
4 + 1 + 4 + 9 + 4 = 22, 
dann 2 + 2 = 4 = Vornamenzahl 

T s c h e n z e 
2 1 3 8 5 5 8 5 
2 + 1 + 3 + 8 + 5 + 5 + 8 + 5 = 37, 
dann 3 + 7 = 10, 
dann 1 + 0 = 1 = Nachnamenzahl 

	→ Vadim Tschenze zusammen ergibt dann 22 aus dem Vornamen und 37 aus dem Nach-
namen als Addition die 59, weiter gerechnet 5 + 9 = 14, weiter gerechnet 1 + 4 = 5. Das 
ist meine volle Namenszahl. Man kann jedoch auch 4 + 1 von zusammen gerechneten 
einzelnen Namen gleich nehmen, so kommt man immer noch auf die 5.

Nun ein zweites Beispiel:

Und hier noch ein drittes Beispiel für dich: 

W o l f g a n g 
5 6 3 6 7 1 5 7 = 5 + 6 + 3 + 6 + 7 + 1 + 5 + 7 = 40 
40 = 4 + 0 = 4 = Vornamenzahl

A l  t m e i e r 
1 3 2 4 5 9 5 9 = 1 + 3 + 2 + 4 + 5 + 9 + 5 + 9 = 38
38 = 3 + 8 = 11 
11 = 1 + 1 = 2 = Nachnamenzahl 	→ Volle Namenszahl ist 4 + 2 = 6 
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A n n a
1 5 5 1 = 1 + 5 + 5 + 1 = 12 
12 = 1 + 2 = 3 = Vornamenzahl

R u e t  i  s h a u s e r 
9 3 5 2 9 1 8 1 3 1 5 9 = 9 + 3 + 5 + 2 + 9 + 1+ 8 +1+ 
3 + 1 + 5 + 9 = 56
56 = 5 + 6 = 11
Nun 11 = 1 + 1 = 2 = Nachnamenzahl 

	→ Volle Namenszahl ist 3 + 2 = 5 
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Rechne hier nun deinen 
eigenen Namen aus:

Vorname:

Die volle 
Nachnamezahl: 

Nachname:

	→ Beide Zahlen nun zusammenaddieren. 

Zahl:

Zahl:
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Bedeutung der 
Namenszahlen

Dieser Name sagt, dass du individuell denkst 
und handelst. Du bist kreativ und energievoll. 
Meistens sind 1-Menschen die Führer und selb-
ständig. Sie sind zwar ungeduldig, gehen aber 
immer über die Köpfe bis zum Ziel. Sie sind 
selbstbewusst, fleißig, einzigartig und brau-

Namenszahl 1

Namenszahl 2
Die Zwei steht für die einfühlsame Menschen 
und Menschen, die eher nach einer Anweisung 
leben. Also ist Teamgeist sehr wichtig. Du bist 
diplomatisch, harmoniebedürftig und liebst 
andere Menschen. Doch sind 2-er Menschen 
eher schüchtern, die oft viel Angst vor dem 
Morgen haben. Du bist sparsam, tüchtig und 
brauchst viel Harmonie. Du bist stark emotio-
nell und gefühlsbetont. 
 

Die Namenszahl 2 steht für romantische 
Menschen, die Frieden haben wollen. Sie versu-
chen immer für Ruhe und Ausgeglichenheit zu 
sorgen. Daher ist ein Streit für dich unerträg-
lich. Menschen mit der 2 sind zudem intelli-
gent, ruhig und können gute Trostspender 
für andere sein. Du bist ein Therapeut für die 
menschlichen Seelen. An dich selbst stellst du 
hohe Anforderungen. 

chen Freiheit. Du als 1-er Mensch hast ein 
gutes Gedächtnis, kannst gut organisieren und 
bist zuverlässig. Du versuchst immer selbst zu 
entscheiden und nimmst kaum Hilfe an. Jedoch 
kannst du Hilfe gebrauchen, um schneller an 
deine Ziele zu kommen
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Diese Namenszahl haben meist optimisti-
sche Menschen und Menschen, die eine gute 
Fantasie haben. Du bist kommunikativ, liebst 
schöne Dinge und sprichst gerne. Meistens 
sprichst du jedoch zu viel. Du bist ein guter 
Therapeut und ermutigst andere zu handeln. 
Viele Künstler haben diese Zahl. Du bist stolz, 
realistisch und kannst andere führen. 

Namenszahl 3

Namenszahl 4
Die Vier steht für Struktur und Ordnung. Diese 
Menschen können gut organisieren, sind fleißig 
und lernen gerne neue Dinge kennen. Du 
brauchst Absicherung und Ordnung. Gewisse 
Sicherheit darf nicht fehlen. Doch übertreibe 
nicht, da nichts im Leben sicher ist. Du gehst 
gerne in die Tiefe, bist kreativ und liebst deine 
Arbeit. Doch kannst du zu einem Workaholiker 
werden. Du magst deine Freunde, die Bühne 
und die Unabhängigkeit. 

Du achtest zudem auf Tradition und kannst 
dich für Gesellschaft opfern. Die Zahl 4 kenn-
zeichnet Geduld, Wille, Verlässlichkeit, Verant-
wortungsbewusstsein, Gleichgewicht und 
Festigkeit. 4-Menschen arbeiten hart und 
zuverlässig. Ihre Arbeiten erledigen sie mit 
großer Liebe und Genauigkeit. Das ist wichtig 
für dich. Voreiliges Handeln verabscheust du, 
was auch gut ist. Die Arbeit ist für dich wichtig, 

selbst in deiner Freizeit. Vorhaben werden gut 
geplant und durchdacht. Doch sollst du dir ab 
und zu Urlaub gönnen. 

Die Zahl deutet auf eine große Lernbereit-
schaft, Mut und Kraft erfolgreich zu sein. 
3-Menschen besitzen eine große Begeiste-
rungsfähigkeit und überschäumende Energie, 
die sie dazu befähigt, gehobene Positionen 
im Berufsleben einzunehmen. Du meisterst 
jede Aufgabe und kannst dich immer über-
zeugend darstellen. Das Leben zu geniessen 
und die leichte Lebensart tarnt oft den tiefen 
Denker in dir. Dreier-Menschen sind immer 
geschickte Redner.
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Die Fünf steht für Klugheit und Enthusiasmus. 
Diese Menschen brauchen viel Bewegung 
und Freiheit. Routine ist nichts für dich. Du 
führst gerne, bist spontan und begabt. Zudem 
neugierig, gefühlsbetont und konservativ. 
Daher ist eine Karriere für dich sehr wichtig. 

Menschen mit der 5 sind intelligent, kreativ, 
aufgeschlossen und kontaktfreudig. Du 
kommst überall gut an und findest schnell 
gute Freunde. Du liebst es im Mittelpunkt zu 
stehen, dabei ist dir Abwechslung und Akti-
vität wichtig. 

Namenszahl 5

Namenszahl 6
Die Sechs zeigt einen «Mutter-Teresa-
Menschen» der sich gerne opfert. Die Sechser-
Menschen haben eine grosse Verantwortung, 
brauchen Harmonie und Frieden. Sie brauchen 
ein Team, um ihre Ziele zu erreichen und können 
nicht allein sein. Du bist idealistisch, mitfühlend 
und sehr sozial. Du brauchst viel Kommuni-
kation und viele gute und echte Freunde. Der 
Körper spielt eine grosse Rolle für dich, daher 
neigst du zu Diäten aller Art. Das Geld spielt 
auch eine wichtige Rolle. 

Menschen mit der 6 können charmant und 
sympathisch sein, aber auch flatterhaft und 
unberechenbar. Wo gehörst du hin? Du stehst 
für Harmonie und Häuslichkeit, aber auch 
Ehrlichkeit. Deine aufgeschlossene Art macht 
dich sehr beliebt. Durch die Aufopferungs-
bereitschaft kannst du jedoch oft ausgenutzt 
werden. Du sollst auch mal Nein sagen können. 
Lerne das. Du besitzt gute Eigenschaften, um 
einen kreativen Beruf auszuüben oder dich 
spirituellen Dingen zu widmen.

Du willst immer dazulernen und nimmst jede 
berufliche Situation mit großem Ehrgeiz an. 
Was wichtig für dich ist, ist das Gefühl von 
einer echten Freiheit.
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Die Sieben symbolisiert Erdung und Indivi-
dualismus. Diese Menschen analysieren viel, 
hinterfragen einiges, sind eher Einzelgänger. 
Sie forschen gerne und suchen nach Perfek-
tion, die es nicht gibt. Sie sind sehr intelligent 
und gewissenhaft. 

Du magst keine grossen Menschenansamm-
lungen, bist experimentierfreudig und risi-
kobereit. 7-Menschen sind gute Lehrer und 
Spezialisten. Sie sind intellektuell und originell. 
Dein Denken ist analytisch. Du kannst daher 
reserviert, manchmal sogar arrogant auf 
andere wirken. Du bist selbstbewusst, fleißig 
und gerecht. 

Namenszahl 7

Namenszahl 8
Die Acht steht für Geschäfte und Leitung. Das 
kann machtgierig machen. Der Wille ist groß 
und man hat viel Kraft und Erfolg. Man sucht 
keine Hilfe und versucht alles selbst zu schaffen. 
Du bist sehr tüchtig und loyal, doch skrupellos. 
Du versuchst alles zu kontrollieren, auch das, 
was nicht zu kontrollieren ist. Sehr erfolgreich 
aber zu geerdet und zu geldbezogen, kommst 
du an deine Ziele. Du hältst deine Versprechen, 
bist karrierebewusst und ein guter Manager. 
Dein Wesen ist Kampf, Hartnäckigkeit und 
Zähigkeit. 

Menschen mit der 8 haben viel Energie und 
Dynamik. Sie sind robuste Naturen, Indivi-
dualisten, warmherzig und großzügig. Auch 
du gehörst dazu. Misserfolge kannst du nur 
schwer verkraften. Ziele verfolgst du konse-
quent, deine Taten bringen Erfolg, das erwar-
test du auch von anderen. Deine wahren 
Gefühle zeigst du jedoch nur selten.

Du brauchst oft die Stille und Einsamkeit. Hohe 
Ziele werden gesetzt und erreicht. Du kannst 
genauso reden wie zuhören. Das ist immer 
gut. Freundschaften kommen nur langsam 
zustande, sind dann aber von Dauer.
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Die Neun steht für Kommunikation, Einfüh-
lungsvermögen und Humansein. Man ist 
geschickt, romantisch und liebt alles Schöne 
im Leben. Hilfsbereit und etwas perfektionis-
tisch, sind diese Menschen neugierig, groß-
zügig und meist emotional.

Die Neuner-Menschen sind, die waren 
Künstler und neigen zu spirituellen Rich-
tungen. Auch du bist spirituell veranlagt. Du 
bist ein guter Redner und ein Schauspieler. Du 
liebst Öffentlichkeit und unterstützt andere 
Menschen, hast viel Kraft und gute Ideen. 

Namenszahl 9
Die Menschen mit der 9 sind meistens ehrlich, 
unabhängig und nutzen ihre Fähigkeiten gut. 
Du suchst den Umgang mit klugen Menschen, 
um von ihnen zu lernen. Das ist sehr gut. Du bist 
hellseherisch begabt. Dein Wesen ist Gefühl 
und Sympathie, du setzt dich für Gerechtig-
keit ein und handelst nach deiner Intuition. Es 
existieren nur Freunde oder Feinde.
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Numerologisches Profil

Nun komme ich zum numerologischen Profil aus dem Geburtsdatum. 
Hier steckt die ganze Substanz der Seele. 

Also dein Geburtstag, dein Geburtsmonat und das Geburtsjahr werden immer mitein-
ander angeschaut und gedeutet. 

•	 Dein Geburtstag steht für deine 
Potentiale 

•	 Dein Geburtsmonat steht für deine 
Kindheit und deine Jugend

•	 Das Geburtsjahr steht für die Weis-
heit der Seele
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Diese Zahl ist die Addition aus 
dem Tag, dem Monat 

und dem Jahr deiner Geburt. 

	→ Diese Zahl navigiert dich durch das Leben und zeigt berufliche Möglichkeiten, den Charakter 
und Eigenschaften auf. 

10.8.1973
10 + 8 + 1973 = 1991

1 + 9 + 9 + 1 = 20
2 + 0 = 2

Geburtszahl/
Lebenswegzahl 

•	 Wenn man 1, 5 oder 7 hat, ist man ein 
Denker, 

•	 bei 3, 6 und 9 ist man ein Kreativer und 

•	 bei 2, 4 und 8 ein Geschäftsmann. 

Diese Zahl beschreibt das karmische Wissen 
aus dem Vorleben. 

Deine Geburtszahl hat mit deinem Schutz 
zu tun. 

Alle Zahlen werden addiert inkl. 1900 oder 2000 (Jahrhundert):
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Rechne deine 
Geburtszahl aus:

Deine 
Geburtszahl
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Bedeutung der 
Geburtszahl

Du bist der Schöpfer und sehr ehrgeizig. Du brauchst deine eigenen Entschei-
dungen und Wege und kannst alles erreichen. Du bist sehr individuell und 
führend. Du sollst dich jedoch nicht unterschätzen und auf keinem Fall kritisieren. 
So bekommst du jeden Erfolg auf die Reihe. Du bist ein Kämpfer und ein guter 
Zuhörer. Die Energie deiner Seele ist sehr stark. Man ist künstlerisch veranlagt, 
hat ein gutes Denken, ist jedoch ungeduldig und mag keine Disziplin. Das Ego 
kann auch zu groß sein. Die 1-Menschen sollen führen und eher einen selbstän-
digen Weg im Job suchen. 

Geburtszahl 1

Geburtszahl 2
Du bist ein Diplomat und arbeitest gerne mit anderen Menschen. Du bist auch 
gütig, human und offen für neue Ideen. Die Zweier-Menschen lieben Feiern, 
Spaß und Musik, mögen jedoch kein Risiko und haben oft Sorgen und Angst. 
Sie müssen lernen, ab und zu den fremden Problemen aus dem Weg zu gehen 
und lieber auf ihr eigenes Leben zu achten. Arbeiten können sie als Selbständige 
oder in einer gehobenen Stellung. Kreative Jobs sind von Vorteil. 
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Die Zahl Drei ist die Zahl des Lebenskünstlers, der alles wagen kann. Er will 
Komfort und Anerkennung, ist aufmerksam und ist ein guter Sprecher. Sehr 
spontan und flexibel, inspiriert er andere und bringt einen neuen Wind in alle 
Geschäfte. Diese Menschen sind jedoch leichtsinnig und aufdringlich, meis-
tens freundlich und sehr aktiv. Sie wollen immer im Mittelpunkt stehen. Viele 
Coachs und Trainer haben diese Zahl. 

Geburtszahl 3

Geburtszahl 4
Das ist ein praktischer Mensch, der realistisch denkt. Er kann organisieren, planen 
und alles in die Tat umsetzen. Er ist intelligent, jedoch etwas zu konservativ. Er 
steht auf erprobte Dinge und lässt sehr selten das Neue zu. Sparsam und auf 
Sicherheit ausgerichtet, erreicht er seine Ziele. Er ist auch durchdacht, steht auf 
sichere Dinge und geht kein Risiko ein. Diese Menschen lernen viel und können 
auch an andere ihr Wissen gut vermitteln. So ein Mensch ist vorsichtig und sehr 
analytisch. Er geht ins Detail und vergisst oft, das Globale zu sehen. Er ist gut in 
Berufen, bei denen es ins Detail geht wie Architekt, Administrator oder Buchhalter. 

Geburtszahl 5
Diese Zahl ist sehr tolerant, forschend und selbstständig. Fünfer-Menschen 
lieben Reisen und Bewegung, gehen eigene Wege und haben immer eine eigene 
Meinung zu allem. Diese muss nicht immer mit der Meinung anderer überein-
stimmen. Sie lieben das Leben und sehen es als Spiel. Doch können sie auf ihre 
Schulter zu viel aufladen und zerbrechen unter dieser Last. Sie können sich 
verzetteln. Sie gehen oft ins Extreme, machen oft Sport und neigen zur Sucht. Im 
Berufsleben versuchen sie ebenso neue Wege zu gehen, haben Mut und wech-
seln oft den Job. Sie sind echte Arbeitstiere, aber nur solange das Interesse und 
der Reiz vorliegen. Sie können chaotisch sein, gehen in die Öffentlichkeit und 
brauchen viel Kommunikation. Diese Zahl macht zudem sehr spirituell. 
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Das sind liebende Menschen, die oft selbstlos werden. Sie sind familiär, helfen 
gerne anderen und sind fürsorglich. Das sind wahrhaftig gute Eltern und 
Berater. Sie sind menschlich, tun viel Gutes für die Welt und vergessen oft sich 
selbst. Tüchtig und methodisch holen sie Menschen ab und zeigen ihnen neue 
Wege. Doch können sie durch andere Menschen ausgenutzt werden. Was 
sie lernen müssen ist, anstatt Mitleid zu haben, das Mitgefühl zu entwickeln. 
Diese Menschen sind naturbezogen, sehr oft in den sozialen Berufen zu finden 
und sind sehr spirituell veranlagt. Wenn sie jedoch nicht verstanden werden, 
können sie diktatorisch werden. Sonst versuchen sie das Leben anderer 
schöner zu machen und sind daher gute Lehrer, Köche oder Modedesigner. 
Sie passen in alle sozialen und medizinischen Berufszweige. 

Geburtszahl 6

Geburtszahl 7
Diese Zahl steht für analytische Menschen, die viel denken. Solche Menschen sind 
sehr spirituell und menschlich, sozial engagiert und glauben an Gott. Sie suchen 
den Sinn des Lebens und versuchen anderen zu helfen. Doch haben sie oft mit 
Sucht zu tun und können einsam werden. Sie sind skeptisch und glauben oft nur 
an das, was sie anfassen können. Sie suchen ihren Weg und erfinden viele neue 
Dinge. Daher passen Wissenschaft, Sozialbereich oder Politik zu ihnen wirklich 
gut. Auch Schauspiel oder detaillierte Arbeiten würden passen. 
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Die Acht steht für praktische Geschöpfe. Sie sind ehrlich und offen. Sie gehen 
gerne Risiko ein und probieren etwas Neues aus. Sehr tüchtig und unterneh-
menslustig gehen diese Menschen ihren Weg. Doch versuchen sie alles zu 
kontrollieren. Sie sind sehr geldbezogen und lieben ihre Arbeit. Sehr gerecht 
und autoritär wollen sie siegen. Das sind Workaholiker, die oft ihre Familie 
vernachlässigen und können daher einsam werden. Sie können habgierig 
wirken und Rache ausüben. Beruflich ist der beste Weg die Selbständigkeit. 
Sie können führen und bestimmen. 

Geburtszahl 8

Geburtszahl 9
Die Neun ist die Künstlerzahl. Diese Menschen sind gefühlsbetont, träumerisch 
und lieben andere Menschen. Sie bieten ihre Hilfe an und sind human. Sie lieben 
Toleranz, sind sensibel und brauchen viel Anerkennung. Sie haben mehrere 
Ideen und Kraft, um diese umzusetzen. Mut bleibt jedoch oft auf der Strecke. 
Sie bekommen wenig Hilfe, leisten dafür viel Hilfe für die anderen Menschen. Sie 
zweifeln oft und suchen nach Perfektion. Schließlich ist die 9 die letzte vollendete 
Zahl in der Numerologie. Viele Neuner-Menschen gehen in die Heilung, schreiben 
Bücher oder coachen Menschen. Sehr künstlerisch veranlagt können Sie die 
nahestehenden Menschen retten. 

	→ 0 kommt nicht vor.
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Dreieck-Zahl des 
Vornamens errechnen:

Schreibe deinen Vornamen auf: 

Ordne die zu den Buchstaben zugeordnete 
Zahlen ein: 

Addiere nun die erste und die zweite, die zweite 
und die dritte, die dritte und die vierte etc. 
Zahlen zusammen: 

Nun addierst du weiter die erste und die zweite 
Zahl zusammen und die dritte mit der vierten 
aus der bereits errechneten Zahl 5544: 

Addiere nun beide Zahlen: 

1.

2.

3.

4.

VADIM

VADIM 41494

VADIM
41494
4 + 1 = 5
1 + 4 = 5
4 + 9 = 13 = 1 + 3 = 4
9 + 4 = 13 = 1 + 3 = 4

VADIM
41494
5544

5 + 5 = 10 = 1 + 0 = 1
4 + 4 = 8

VADIM
41494
5544
9

5.

Also:

Also:

1 + 8 = 9 

Meine Dreieck-Zahl ist die 9. 



Platz 
zum Rechnen
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Was bedeuten 
die Dreieck-Zahlen?

ist der Anführer, 
der unabhängig ist und 

kreativ denkt.

ist motiviert und 
kooperativ, er unter-
stützt andere gerne.

ist ausdrucksvoll und 
charmant, er fantasiert 

gerne und wird 
von anderen geliebt.

ist zuverlässig und 
organisiert gerne. 
Er ist diszipliniert 
und hilfsbereit.

ist originell und braucht 
immer Bewegung 
und Begeisterung.

hat Verantwortung 
und tröstet 

andere Menschen. 

ist ein Perfektionist 
und oft einsam.

ist materiell eingestellt 
und hat Ambitionen, um 
erfolgreich zu werden. 

ist human und 
romantisch, ein Künstler 

der selbstlos handelt.
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Nun kommen wir zu einer 
Methode, an der ich 
Jahrelang geforscht habe. 

Hier siehst du den magischen Stern. 

Dieser wird mit den Zahlen ausgefüllt. Jede Stelle in diesem Stern hat eine 
Bedeutung. Je nachdem welche Zahlen ausgerechnet werden (dies geschieht 
durch eine einfache Addition, die auf deinem Geburtsdatum basiert), kannst du 
deine Vorlagen und Ziele sowie Lösungen für verschiedene Themen finden.
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Stelle 1
ist dein Geburtstag (nur der Tag)

Stelle 2
ist dein Geburtsmonat

Stelle 3
ist dein Geburtsjahr als 

Summe aus einzelnen Zahlen 
inkl. 1900 oder 2000

Stelle 4
ist die Summe aus dem Tag, 

Monat  und der Summe des Jahres 
(Addition der Stellen 1, 2, 3)

Stelle 5
ist die Summe aus dem Tag 

und dem Monat 
(Addition der Stellen 1 und 2)

Stelle 6
ist die Summe aus dem 
Monat und dem Jahr

 (Addition der Stellen 2 und 3)

Stelle 7
ist die Summe der Additionen des 
Jahres und der Summe des Tages, 
des Monats und der Summe des 

Jahres (Addition der Stellen 4 und 3)

Stelle 8
ist die Summe aus dem Tag und 

der Summe des Tages, des Monats 
und der Summe des Jahres 

(Addition der Stellen 1 und 4)

Fangen wir mit den 
ersten 8 Stellen an.
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Stelle 1
Zahl 10 eintragen

Stelle 2 
Zahl 8 eintragen

Das ist ein Gerüst als Beispiel 
für mein Geburtsdatum 

10.8.1973.

Stelle 3 
Zahl 20 eintragen aus der Addition von 1973 

	→ (1 + 9 + 7 + 3 = 20)

Stelle 4 
Zahl 11 eintragen, die durch Addition zustande 
kommt. 
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Nun wird weiter gerechnet. Du kannst 
weitere Zahlen eintragen, die du 
ausrechnest. Es gibt insgesamt 37 
Stellen.

	→ Stellen 9 – 16 sind die Summen 
aus den außen liegenden Zahlen im 
Stern auf den Stellen 1 – 8).
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	→ Der magische Stern hat alle 10 Planetenzuordnungen.
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Zahlen des Word-Trade-Center-Anschlags

•	 Das Gebäude sah wie eine 11 aus

•	 Terroranschlag erfolgte am 11.9. die 
Quersumme ist 1 + 1 + 9 = 11

•	 11.9 ist der 254. Tag des Jahres: 2 + 5 
+ 4 = 11

•	 Das erste Flugzeug hieß Flight 11

•	 Das 1. Flugzeug hatte 92 Passagiere 
am Bord: 9 + 2 = 11

•	 Das zweite Flugzeug hatte 65 Pas-
sagiere am Bord: 6 + 5 = 11

Interessante Infos

•	 Der Name des amtierenden Prä-
sidenten war George W. Busch: 11 
Buchstaben

•	 New York City hat 11 Buchstaben

•	 New York ist der 11. Staat der US

•	 Der Attentäter hieß Ramzi Yosef: 11 
Buchstaben 



Erfahre mehr in 
der Ausbildung!
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