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03
EINHÖRNER
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03 Einhörner

Einhörner sind in der 7. und 9. Dimension  
beheimate reinweiße, aufgestiegene Wesen  
mit einem wunderschönen, spiralförmigen  
Horn an der Stelle des Dritten Auges. Durch  
dieses vollständig erleuchtete Horn senden  
sie Segnungen und reines Licht. 

Durch ihre Berührung verändern die Einhörner 
wesentlich die Essenz deiner Seele. Sie ermög- 
lichen wahre Transformation in deinem Leben. 
Sie helfen wesentlich bei deinem Aufstieg und 
dem Aufstieg des Planeten.

DEIN PERSÖNLICHES  
EINHORN
Im Zeitalter des Goldenen Atlantis hatten alle 
Menschen ein Einhorn an ihrer Seite, das half, 
ihre höhere Frequenz aufrechtzuerhalten. Sobald 
sich auch deine Frequenz auf dem Weg deines 
Aufstiegs weiter erhöht, wird auch dein persön-
liches Einhorn an deine Seite zurückkehren.

Dir große Aufgabe der Einhörner ist es, uns bei 
unserer Heilung zu helfen. Dafür nutzen sie ihr 
spiralförmiges Horn voller Licht. Sie beleuchten 
außerdem unseren Weg und unterstützen uns 
bei unserem Aufstieg. Sie berühren uns dabei  
auf Seelenebene. 

Hast du einen Traum, eine Vision, 
etwas Besonderes in deinem Leben zu 
(er)schaffen? Bitte die Einhörner um 
Hilfe und Segnung deines Vorhabens 
und es wird wahr werden.
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ÜBUNG

 
�1. �Reibe deine Hände intensiv aneinander, um deine Energie  

ins Fließen zu bringen und sie zu intensivieren

2. �Halte sie dann auseinander und lass sie von den Einhörnern  
berühren

3. �Nimm über deine Hände das reine Licht der Einhörner in  
dein Aura-Feld auf

4. �Führe deine Hände entlang deines emotionalen, physischen 
Körpers 

5. �Das pure, reine Einhorn-Licht umschließt, reinigt und  
heilt dich

6. �Reibe die Hände wieder aneinander und wiederhole den  
Vorgang auch mit deinem mentalen, spirituellen Körper

7. �Berühre dein Herz mit deinen Händen und lass die Einhörner 
auch dein Herz heilen, wiederhole das Ganze mit deinem  
Dritten Auge

 
Genieße die Selbstheilung, die du dir mithilfe der Einhörner auf diese Weise  
zukommen lassen kannst. Nutze Dianas Übung für deinen physischen und 
spirituellen Körper so oft du willst – eine tägliche Wiederholung beschleunigt 
deine Aufstiegsreise enorm und ermöglicht eine sehr viel tiefere Verbindung 
mit den Einhörnern.
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Reflektion

	� Wie hat sich das für dich angefühlt?
	� Welche Erfahrungen hast du für dich gemacht, was ist dir aufgefallen?



Notizen
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