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+" EINE TRANSFORMATIVE 21-TAGIGE REISE
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| TAG 1 : TAG 2 TAG 3 TAG 4
Ich lasse mich auf Ich vertraue auf 3 Die Weisheit der Ich lasse los, we i IC
die Reise der ‘ die Reise und Vergangenheit mir nicht mehr Heilung, fur micl
Selbstentdeckung ¢ betrachte jede erhellt meinen Weg dient, und schaffe | selbst, fur andere
ein, erkenne meine Kreuzung als eine nach vorn. Platz fur neue und fur die Erde.
Angste an und Gelegenheit zum Anfange.
M lasse sie hinter mir. Wachstum.

TAG 6 TAG 7 : TAG 8 TAG 9

Ich erkenne und Ich bin vollkommen, Ich bewege mich @ Als Zeuge sehe ich
verwandle meine und jeder Teil von jenseits der die Wahrheit meiner
inneren Schatten in mir ist willkommen linearen Zeit und Erfahrungen, ohne
Quellen der Starke. und wird geliebt. erkenne die Zyklen zu urteilen.
von Wachstum und
Erneuerung an.

TAG 10

Die Liebe ist meine
groBte Waffe, sie
verwandelt Angst
in Gelegenheiten

zum Wachstum.

TAG 11 TAG 12 TAG 13 TAG 14

Ich ertréume meine Unschuld und ' Ich ehre und Durch Munay
Welt mit Intention Weisheit fiihren " entfessele den verbinde ich mich tief
und Anmut. mich zurtck zu B wilden, ungezéhmten B mit der Essenz aller

TAG 15

Kein Traum ist zu
weit entfernt oder
zu klein fur mich,

meiner spirituellen  B& Geist in mir. Wesen und sehe den um ihn mit
Essenz. Geliebten in jedem Leidenschaft zu
und allem. verfolgen.

TAG 16 : TAG 17 TAG 18 TAG 19 TAG 20
Mein Mut und meine B Ich sehe uber die Ich ehre und schiitze Jeder Bereich :'.f»\ Ich mache mir die
Gaben an die Welt | Oberflache hinaus die Erde, indem ich als M  meines Lebens ist [ Kunst der Vollendung
sind Samen des und verstehe die Huter ihrer Ressourcen ein Weg zu zu eigen und bringe
Wandels und ndhren B8 tieferen Wahrheiten und Schonheit handle. Verstandnis, Vollstandigkeit
die Vision, die ich fiir * der Existenz. Wachstum und und Entschlossenheit

in alle Aspekte
meines Lebens.

die Menschheit habe. i Verbundenheit.
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TAG 21

Ich lasse los, was
mich bindet, und
finde Kraft und
Befreiung in meinem
Weg nach oben.



